
諫早市在宅ケアサークル 8月例会

AI

。

最近、「 AI」という言葉を耳にする機会が増えました。「少し気になっている」「便利そうだけど、

まだ使ったことがない」という方も多いのではないでしょうか。

この研修では、実際に AIを操作しながら体験していただくワークショップ形式で開催します 。

AIを使って日々の業務を少し便利にする方法を、一緒に体験してみましょう 。

AIを初めて利用する方でも気軽にご参加いただけると思います。

日時 会場 講師 対象

令和8年

8月17 日(月)

諫早市健康福祉センタ ー

多目的ホール
· 金田 憲幸 氏 地域の

· 居宅介護支援事業所 医療 · 介護
19:00~20:30 恵仁荘

関係者
(※質疑を含めて

約90 分程度を想定しています )

内容(予定) ※ AIサービスのアップデート状況により、一部内容を変更する場合があります 。

AIでできることを知る 2 紙資料を 3 AIを使って 4 AIを活用した 5 実際にAIを操作する

デジタル化する 資料を整理· 要約する 文章作成 ワークショップ

→

当日のお願い 実際にAIを操作しながら進めますので、スマートフォンをご持参ください 。

事前に、以下の無料アプリのインストールをお願いいたします 。

Google ドライプ Google Gemini NotebookLM

(無料) (無料
(当日体験予定)

※ Google ドライプと Google Gemini は、同じ Google アカウントでログインした状態でご参加ください 。

※アプリのインストールや Google アカウントへのログインが難しい場合でも、研修内容をご覧いただきながら

参加できますので、ご安心ください。可能な範囲で一緒に体験していただければ大丈夫です 。

申込方法 年会費について

お申し込みは、以下の内容をメールにてご連絡ください 。 令和8年度年会費として

isahayashizaitakucarecircle@gmail.com 宛に こちらからも 1,000 円
➀氏名 ⓶所属 ➂ 職種 ⓸質問(あれば)

申込みできます

をいただきます 。

を入力して、送信してください 。 申込締切 8月12 日(水) ご協力のほど 、

お問合せ 諫早市在宅ケアサークル 担当:川端 よろしくお願いいたします 。

isahayashizaitakucarecircle@gmail.com

※このポスターも AIで作成してます
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